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März/April 2026

Frühjahrs-Pflanzaktion
Freitag, 20.03.2026 | 16:00 - 18:00 Uhr

Hand in Hand starten wir in die Pflanzsaison: Gemeinsam 
setzen wir die ersten Jungpflanzen unserer SoLaWi ins 
Freiland. Bitte wetterfest anziehen.

Vorbereitung Kräutergarten
Samstag, 28.03.2026 | 14:00 - 17:00 Uhr

Wir machen den Kräutergarten startklar: Beete 
herrichten, Erde auflockern und den Standort für unsere 
Kräuter planen. Jede helfende Hand ist willkommen!

Aussaat Kräutergarten (Karfreitag)
Freitag, 03.04.2026 | 14:00 - 17:00 Uhr

Gemeinsam bringen wir Leben in den Garten: Wir säen 
duftende Kräuter aus und lernen ihre vielfältigen 
Verwendungsmöglichkeiten in Tee und Küche kennen.



Tomaten-Pflanzaktion
Freitag, 08.05.2026 | 16:00 - 18:00 Uhr

Es wird bunt! Wir pflanzen unsere Fruchtgemüse in die 
Folientunnel. Kommt vorbei, für eine Erfrischung ist 
gesorgt!

April/Mai 2026

Pflanz- und Jäteaktion auf unseren Feldern
Freitag, 10.04.2026 | 16:00 - 18:00 Uhr

Wir pflegen unsere Gemüse- und Kräuterbeete, entfernen 
Unkraut und sorgen so für eine reichhaltige Ernte.

Bienenwachstücher herstellen
Samstag, 18.04.2026 | 15:00 - 17:00 Uhr

Nachhaltig statt Plastik: Wir fertigen eigene 
Bienenwachstücher an – schön, praktisch und 
umweltfreundlich. Ideal für Brot, Obst und vieles mehr.
3 € Materialkosten pro Person

April-Jäteaktion
Samstag, 25.04.2026 | 15:00 - 17:00 Uhr

Gemeinsam jäten und pflegen wir die Beete, damit alles 
kräftig gedeiht.



Mai/Juni 2026

Pflanzsteine bemalen & Kräuterlimo
Samstag, 16.05.2026 | 14:00 - 16:30 Uhr

Erfrischung und Kreativität pur: Wir mixen unsere eigene 
Kräuterlimonade und bemalen Pflanzsteine.

Frühsommerliche Jäteaktion
Samstag, 23.05.2026 | 15:00 - 17:00 Uhr

Wir halten unsere Beete in Schuss, jäten Unkraut und 
stärken das Wachstum vor der warmen Jahreszeit. 
Teamwork im Grünen!

Pflegeaktion im Gemeinschaftsgarten
Samstag, 06.06.2026 | 15:00 - 17:00 Uhr

Wir pflegen gemeinsam unsere Beete, erneuern Mulch 
und binden hochgewachsene Pflanzen auf – für einen 
blühenden Garten!

Saisonales Kochen
Samstag, 13.06.2026 | 12:00 - 14:30 Uhr

Vom Feld direkt in die Küche: Gemeinsam bereiten wir 
leckere Gerichte mit frischem Gemüse zu und genießen 
in geselliger Runde.



Hofrundgang
Sonntag, 14.06.2026 | 15:00 - 16:00 Uhr

Erlebt die Solawi Heidkoppelhof hautnah! Bei einem 
Spaziergang über Hof und Felder erfahrt ihr Spannendes 
über unser Konzept und nachhaltige, regionale und faire 
Ernährung.

Freitag, 19.06.2026 | 16:00 - 18:00 Uhr

Juni-Jäteaktion

Gemeinsam sorgen wir für gepflegte Beete und gesunde 
Pflanzen – es gibt immer etwas zu tun! Zur Belohnung 
gibt es Kräutersträußchen zum Mitnehmen.

Samstag, 27.06.2026 | 15:00 - 16:00 Uhr

Kräutersalz herstellen

Aromatisch und vielseitig: Wir mischen unser eigenes 
Kräutersalz aus frisch geernteten Kräutern. Ein tolles 
Mitbringsel oder für die eigene Küche! 
3 € Materialkosten pro Person

Juni 2026



www.solawi-heidkoppelhof.org

Wer sind wir?

Passende Kleidung

Hier findet Ihr uns

Seit 2021 produzieren wir als Solidarische Landwirtschaft 
regionales, saisonales Gemüse nach Bioland Richtlinien 
für und mit unseren Mitgliedern.

Dabei tragen die Mitglieder unserer Solawi mit einem 
festen monatlichen Betrag die Kosten der 
landwirtschaftlichen Tätigkeit. Im Gegenzug erhalten sie 
wöchentlich ihren Anteil des geernteten Gemüses, der 
direkt auf dem Hof abgeholt 
werden kann.

Bitte passende Kleidung, feste Schuhe und ggf. eigene 
Gartenhandschuhe mitbringen. Viele Veranstaltungen 
finden im Freien statt – bei Regen passen wir das 
Programm flexibel an.

Anmeldung für alle Termine
Wir bitten um Anmeldung per E-Mail an
info@solawi-heidkoppelhof.org

SoLaWi Heidkoppelhof
Wulfsdorfer Weg 199 - 22926 Ahrensburg
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